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1. Nach Themenbereichen

Aus der Praxis
Brown, Niklas/Schlechtweg, Sascha/
Alt, Wilfried:
Automatisiertes Krafttrainingsmonito-
ring – Möglichkeiten zur objektiven
 Protokollierung und Steuerung von
 Belastung und Beanspruchung 6/27

Kunz, Dieter:
Schlaf, circadiane Rhythmen und 
Olympische Spiele in Rio 2016 4/5

Mühlberger, Christoph:
Trainingsmaßnahmen zur Belastbarkeits-
sicherung im Nachwuchskarate 3/31

Schliermann, Rainer/Klein, Petra/
 Schulze, Annette:
Deaflympischer Sport – die unbekannte
Sportbewegung 4/39

Biomechanik
Mattes, Klaus/Manzer, Stefanie/
Reischmann, Martin/Schaffert, Nina/
Böhmert, Wolfgang:
Zur Wirkung des Außenarmzuges im Rie-
menrudern auf die Kräfte am Innenhebel
und Stemmbrett 1/32

Im Brennpunkt
Digel, Helmut:
Zur Zukunft des Trainerberufs 1/5

Gärtner, Daniel:
Beweglichkeit im Sport – Teil 1: Aktueller
Forschungsstand und Grundlagen 3/5

Hummel, Albrecht/Borchert, Thorsten/
Wessel, Karl Friedrich:
Mittels „neuronaler Netze” aus dem 
Talentpool aufs Podium? – Betrachtung
aktueller Positionen zur Talentgewin-
nung und -förderung unter den Bedin-
gungen der Ganztagsbildung 5/4

In eigener Sache

Herrmann, Sabrina/Bartz, Edda/Lischka,
Barbara/Spahl, Olav:
Bewegungs-Checks in Deutschlands
Grundschulen – Eine Bestandsaufnahme

3/52

Spahl, Olav/Scharf, Michael:
Olympiastützpunkte in Deutschland: Zur
Qualität der Betreuung 1/39

Kommunikation

Borggrefe, Carmen/Cachay, Klaus/
Bahlke, Steffen:
„Soweit alles klar jetzt?“ – Zum Problem
gelingender Verständigung in der Trai-
ner-Athlet-Kommunikation 
(Teil 1 der  Reihe „Kommunikation als
 Herausforderung“) 1/45

Borggrefe, Carmen/Cachay, Klaus/
Bahlke, Steffen:
Macht und Vertrauen – Steuerungs -
strategien von Trainern im Spitzensport 
(Teil 2 der Reihe „Kommunikation als 
Herausforderung“) 2/41
Borggrefe, Carmen/Cachay, Klaus:
„Die Ansagen sind total falsch!“ – Konflik-
te in der Trainer-Athlet-Kommunikation

(Teil 3 der Reihe „Kommunikation als He-
rausforderung“) 3/35
Borggrefe, Carmen/Cachay, Klaus:
„Wenn ich auf dem Spielfeld stehe,
 zerreiß ich mich!“ – Moral in der Trainer-
Athlet-Kommunikation 
(Teil 4 der Reihe „Kommunikation als
Heraus forderung“) 4/45

Borggrefe, Carmen/Cachay, Klaus/
Bahlke, Steffen:
„Ich möchte jetzt nicht diskutieren,
Jungs!“ – Zur Bedeutung von Partizipa -
tion in der Trainer-Athlet-Kommunika -
tion (Teil 5 der Reihe „Kommunikation als 
Herausforderung“) 5/41

Borggrefe, Carmen/Cachay, Klaus/
Bahlke, Steffen:
„Der Bundestrainer kann mir nicht weiter-
helfen!“ – Strukturelle Probleme der Bun-
destrainerrolle (Teil 6 der Reihe „Kommu-
nikation als Herausforderung“) 6/41

Sportethik

Ückert, Sandra/Mues, Andreas/Joch,
Winfried/Werner, Christian:
Moral im Kontext leistungssport lichen
Handelns – Keine Zeit für  Moral –
Ein Diskussionsbeitrag zu Doping und 
Enhancement in ethisch-philosophischer
Perspektive 3/46

Sportlerernährung

Schek, Alexandra:
Probiotika im Leistungssport – Eine 
Bestandsaufnahme 4/32
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LEISTUNGS- 1/ 2016 46. Jahrgang
Zeitschrift für die Fortbildung von Trainern,
Übungsleitern und Sportlehrern

Im Brennpunkt
Helmut Digel:
Zur Zukunft des Trainerberufs

Trainingslehre
Jürgen Wick:
Individualisierung im Hoch -
leistungssport

In eigener Sache
Olav Spahl/Michael Scharf:
Die Qualität der Betreuung an den
Olympiastützpunkten

LEISTUNGS- 2/ 2016 46. Jahrgang
Zeitschrift für die Fortbildung von Trainern,
Übungsleitern und Sportlehrern

Zur Diskussion
Lothar Nieber/Robert Heiduk:
Athletiktraining im Leistungssport 

In eigener Sache
Dirk Schimmelpfennig u.a.:
Forschungs- und Serviceverbund
Leistungssport (FSL)

Trainingslehre
Dirk Büsch/Guido Meyer u.a.:
Zur lokalen Rumpfkraftausdauer
im Handball

LEISTUNGS- 3/ 2016 46. Jahrgang
Zeitschrift für die Fortbildung von Trainern,
Übungsleitern und Sportlehrern

Im Brennpunkt
Daniel Gärtner:
Beweglichkeit im Sport

Trainingslehre
Falk Schade:
Zur Entwicklung wissenschaftlicher
Betreuungsprojekte

Aus der Praxis
Christoph Mühlberger:
Trainingsmaßnahmen 
zur Belastbarkeitssicherung

LEISTUNGS- 4/ 2016 46. Jahrgang
Zeitschrift für die Fortbildung von Trainern,
Übungsleitern und Sportlehrern

Sportmedizin
Britt Hornei:
Infektionen im Leistungssport

Aus der Praxis
Dieter Kunz:
Schlaf, circadiane Rhythmen und
Olympische Spiele 2016

Trainerforum
Eva Pfaff/Dagur Sigurdsson:
„Nicht die Menge macht’s, sondern
die Qualität.“

LEISTUNGS- 5/ 2016 46. Jahrgang
Zeitschrift für die Fortbildung von Trainern,
Übungsleitern und Sportlehrern

Im Brennpunkt
Albrecht Hummel u. a.:
Mittels „neuronaler Netze” aus dem
Talentpool aufs Podium?

Sportpsychologie
Hannes Kratzer:
Individualisierte psycho logische
Wettkampfvorbereitung

Trainerforum
Sebastian Altfeld u. a.:
Dem Ausbrennen vor beugen –
Gefahren und Schutzmaßnahmen

LEISTUNGS- 6/ 2016 46. Jahrgang
Zeitschrift für die Fortbildung von Trainern,
Übungsleitern und Sportlehrern

Im Brennpunkt
Urs Granacher u. a.:
KINGS: Krafttraining im Nachwuchs-
leistungssport - eine Halbzeitbilanz

Trainerforum
Eva Pfaff/Jürgen Wagner:
„Mich interessieren nicht die Ergebnisse,
es geht um Handlungsorientierung!“

Kommunikation
Carmen Borggrefe u. a.:
Strukturelle Probleme der Rolle eines
Bundestrainers

DAS „LEISTUNGSSPORT“-
INHALTSVERZEICHNIS 2016
Die Zahl vor dem Schrägstrich nennt die Heftnummer, jene hinter dem
Schrägstrich die Seitenzahl



2

Sportmedizin

Boeth, Heide/Morgenstern, Christian/
Pourat, Dominic/Krahl, Leonie/
Köhnecke, Felix/Schlausch, Arne/Jung,
 Tobias/Perka, Carsten/Duda, Georg N.:
Kniegelenkstabilisierungstraining 6/33

Hornei, Britt:
Infektionen im Leistungssport 4/9

Karamanidis, Kiros/Epro, Gaspar/
König, Matthias/McCrum, Christopher/
Ackermans, Trijs/Thomaskamp, Hans-
Jörg/Schade, Falk:
Strukturanalyse der Muskel-Sehnen-
Einheit von Spitzensportlern im Jahres-
verlauf 4/15

Mersmann, Falk/Bohm, Sebastian/
Arampatzis, Adamantios:
Dysbalancen der Muskel- und Sehnen-
adaptation – Notwendigkeit eines
 spezifischen Sehnentrainings im
 (Nachwuchs-)Leistungssport 6/19

Puta, Christian/Weber, Stephanie/May,
Rico/Steidten, Thomas/Hildebrandt,
Pascal u. a.:
Immun-Score – Entwicklung eines benut-
zerfreundlichen Instruments zur standar-
disierten Erfassung von Symptomen für
die Differenzierung von belastungsindu-
zierter und infektbasierter Stressreaktion
im Nachwuchsleistungssport 6/15

Sportpsychologie

Altfeld, Sebastian/Schaffran, Paul/
Sulprizio, Marion/Kleinert, Jens/Kell-
mann, Michael:
Dem Ausbrennen vorbeugen – Welche
Faktoren Trainer bedrohen und wie sie
sich schützen können 5/35

Kölling, Sarah/Pfeiffer, Mark/Meyer,
Tim/Ferrauti, Alexander/Kellmann,
 Michael:
Psychometrische Erholtheits diagnostik
im Leistungssport 4/22

Kratzer, Hannes:
Individualisierte psychologische Wett-
kampfvorbereitung – Strategisches Vor-
gehen in der Sportpraxis 5/29

Trainerforum

Pfaff, Eva im Interview mit ...
... Heinig, Wolfgang 
„Wir behalten den spezifischen Reiz,
Renngeschwindigkeit zu laufen, über das
ganze Jahr bei.“ 1/51
... Langen, Christoph 
„Die Wahl der Fahrlinie ist eine sehr kom-
plexe Angelegenheit.“ 2/9
... Roßkopf, Jörg
„Wir müssen Raffinesse und Spielüber-
sicht einsetzen.“ 3/13

... Sigurdsson, Dagur 
„Nicht die Menge macht’s, sondern die
Qualität.“ 4/51
... Wagner, Jürgen
„Mich interessieren nicht die Ergebnisse,
es geht um Handlungsorientierung!“ 6/5

Trainingswissenschaft und -lehre
Büsch, Dirk/Marschall, Franz/  
Arampatzis, Adamantios/Granacher,
Urs:
Reaktivkrafttraining im Nachwuchs -
leistungssport – Trainingspraktische
Empfehlungen für den langfristigen
 Leistungsaufbau im Handball 6/23

Büsch, Dirk/Meyer, Guido/Wiegel, 
Christian/Kurrat, Helmut/Braun, 
Jelena/Granacher, Urs:
Bedeutung, Diagnostik und Training 
der lokalen Rumpfkraftausdauer im
Handball 2/30

Czimek, Jimmy/Tobias, Fabian/Ahmann,
Jörg/Link, Daniel:
Aktuelle Tendenzen im Beachvolleyball –
Ein Vergleich zwischen Frauen und 
Männern im oberen internationalen 
Leistungsbereich mit Ableitungen für die
Trainingspraxis anhand einer Struktur-
analyse 1/16

Digel, Helmut:
Der Beitrag der Wissenschaften für
Coaching-Tätigkeiten im Sport 2/26

Gabriel, Holger/Puta, Christian/
Arampatzis, Adamantios/Granacher,
Urs:
Fazit und Ausblick der KINGS-Studie –
Potenziale des Nachwuchsleistungs-
sports für junge Menschen 6/37

Hoffmann, Antje/Kaminsky, Tobias/
Neumann, Toralf/Adermann, Claudia:
Individuelle Entwicklungsdokumenta -
tion – Praktischer Nutzen und Einsatz-
möglichkeiten 6/29

Hoffmann, Marian/Seidel, Ilka/Stein,
Thorsten:
Aspekte der Leistungsstruktur in der
Sportart Triathlon 5/9

Lesinski, Melanie/Mühlbauer, Thomas/
Prieske, Olaf/Büsch, Dirk/Gollhofer,
 Albert/Puta, Christian/ Behm, David G./
Granacher, Urs:
Krafttraining im Nachwuchsleistungs-
sport – Wirkungen und Einsatz im lang-
fristigen Leistungsaufbau 6/11

Letzelter, Stefan:
Leistungsrelevanz der Anlaufgeschwin-
digkeit und deren Umsetzung im Ab-
sprung von Weltklasseweitspringern 5/14

Memmert, Daniel/Raabe, Dominik/
Knyazev, Alexander/Franzen, Aljoscha/
Zekas, Lukas/Rein, Robert/Perl, Jürgen/
Weber, Hendrik:

Big Data im Profi-Fußball – Analyse von
Positionsdaten der Fußball-Bundesliga
mit neuen innovativen Key Performance
Indikatoren 5/21

Romann, Michael/Fuchslocher, Jörg/
Grandjean, Nadine/Gulbin, Jason/Javet,
Marie/Moser, Heinz/Prince, Laurent:
Nachwuchsförderung und Talentselek -
tion im Schweizer Fußball 1/12

Schade, Falk:
Zur Entstehung praxisrelevanter wissen-
schaftlicher Betreuungs projekte –
Beispiel Stabhochsprung 3/18

Schimmelpfennig, Dirk/Tippelt, Ulf/
Schaale, Harald/Scharf, Michael/Nord-
mann, Lutz/Rücker, Veronika:
Forschungs- und Serviceverbund Leis-
tungssport (FSL) – Konzept für die pro-
zessbegleitende Unterstüt zung im olym-
pischen Spitzensport bis 2020 2/20

Vinken, Pia M./Meereis, Anika/Heinen,
Thomas/Thienes, Gerd:
Effekte elastischer Tapes auf die Frei-
wurfleistung im Wasserball 1/23

Wick, Jürgen :
Individualisierung im Hochleistungs -
sport – Möglichkeiten und Grenzen trai-
ningswissenschaftlicher Perspektive 1/8

Zur Diskussion
Nieber, Lothar/Heiduk, Robert:
Athletiktraining im Leistungssport –
Trainings wissenschaftlicher Terminus
oder Phrase? 2/4

2. Nach Autoren
Ackermans, Trijs: siehe Karamanidis,
 Kiros

Adermann, Claudia: siehe Hoffmann,
 Antje

Ahmann, Jörg: siehe Czimek, Jimmy

Alt, Wilfried: siehe Brown,  Niklas

Altfeld, Sebastian/Schaffran, Paul/
Sulprizio, Marion/Kleinert, Jens/Kell-
mann, Michael:
Dem Ausbrennen vorbeugen – Welche
Faktoren Trainer bedrohen und wie sie
sich schützen können 5/35

Arampatzis, Adamantios: siehe Büsch,
Dirk

Arampatzis, Adamantios: siehe Gabriel,
Holger

Arampatzis, Adamantios: siehe
 Mersmann, Falk

Bahlke, Steffen: siehe Borggrefe,
 Carmen

Bartz, Edda: siehe Herrmann, Sabrina

Behm, David G.: siehe Lesinski,  Melanie
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Boeth, Heide/Morgenstern, Christian/
Pourat, Dominic/Krahl, Leonie/
Köhnecke, Felix/Schlausch, Arne/Jung,
 Tobias/Perka, Carsten/Duda, Georg N.:
Kniegelenkstabilisierungstraining 6/33

Bohm, Sebastian: siehe Mersmann, Falk

Böhmert, Wolfgang: siehe Mattes, Klaus

Borchert, Thorsten: siehe Hummel, 
Albrecht

Borggrefe, Carmen/Cachay, Klaus/
Bahlke, Steffen:
„Soweit alles klar jetzt?“ – Zum Problem
gelingender Verständigung in der Trai-
ner-Athlet-Kommunikation (Teil 1 der
 Reihe „Kommunikation als Herausforde-
rung“) 1/45

Borggrefe, Carmen/Cachay, Klaus/
Bahlke, Steffen:
Macht und Vertrauen – Steuerungs -
strategien von Trainern im Spitzensport 
(Teil 2 der Reihe „Kommunikation als 
Herausforderung“) 2/41

Borggrefe, Carmen/Cachay, Klaus:
„Die Ansagen sind total falsch!“ – Konflik-
te in der Trainer-Athlet-Kommunikation
(Teil 3 der Reihe „Kommunikation als He-
rausforderung“) 3/35

Borggrefe, Carmen/Cachay, Klaus:
„Wenn ich auf dem Spielfeld stehe,
 zerreiß ich mich!“ – Moral in der Trainer-
Athlet-Kommunikation 
(Teil 4 der Reihe „Kommunikation als
Heraus forderung“) 4/45

Borggrefe, Carmen/Cachay, Klaus/
Bahlke, Steffen:
„Ich möchte jetzt nicht diskutieren,
Jungs!“ – Zur Bedeutung von Partizipa -
tion in der Trainer-Athlet-Kommunika -
tion (Teil 5 der Reihe „Kommunikation als 
Herausforderung“) 5/41

Borggrefe, Carmen/Cachay, Klaus/
Bahlke, Steffen:
„Der Bundestrainer kann mir nicht weiter-
helfen!“ – Strukturelle Probleme der Bun-
destrainerrolle (Teil 6 der Reihe „Kommu-
nikation als Herausforderung“) 6/41

Braun, Jelena: siehe Büsch, Dirk

Brown, Niklas/Schlechtweg, Sascha/
Alt, Wilfried:
Automatisiertes Krafttrainingsmonito-
ring – Möglichkeiten zur objektiven
 Protokollierung und Steuerung von
 Belastung und Beanspruchung 6/27

Büsch, Dirk/Marschall, Franz/ 
Arampatzis, Adamantios/Granacher,
Urs:
Reaktivkrafttraining im Nachwuchs -
leistungssport – Trainingspraktische
Empfehlungen für den langfristigen
 Leistungsaufbau im Handball 6/23

Büsch, Dirk/Meyer, Guido/Wiegel, 
Christian/Kurrat, Helmut/Braun, 
Jelena/Granacher, Urs:
Bedeutung, Diagnostik und Training 
der lokalen Rumpfkraftausdauer im
Handball 2/30

Büsch, Dirk: siehe Lesinski,  Melanie

Cachay, Klaus: siehe Borggrefe, Carmen

Czimek, Jimmy/Tobias, Fabian/Ahmann,
Jörg/Link, Daniel:
Aktuelle Tendenzen im Beachvolleyball –
Ein Vergleich zwischen Frauen und 
Männern im oberen internationalen 
Leistungsbereich mit Ableitungen für die
Trainingspraxis anhand einer Struktur-
analyse 1/16

Digel, Helmut:
Zur Zukunft des Trainerberufs 1/5

Digel, Helmut:
Der Beitrag der Wissenschaften für
Coaching-Tätigkeiten im Sport 2/26

Duda, Georg N.: siehe Boeth, Heide

Epro, Gaspar: siehe Karamanidis, Kiros

Ferrauti, Alexander: siehe Kölling, Sarah

Franzen, Aljoscha: siehe Memmert, 
Daniel

Fuchslocher, Jörg: siehe Romann, 
Michael

Gabriel, Holger/Puta, Christian/
Arampatzis, Adamantios/Granacher,
Urs:
Fazit und Ausblick der KINGS-Studie –
Potenziale des Nachwuchsleistungs-
sports für junge Menschen 6/37

Gärtner, Daniel:
Beweglichkeit im Sport – Teil 1: Aktueller
Forschungsstand und Grundlagen 3/5

Gollhofer,  Albert: siehe Lesinski,
 Melanie

Granacher, Urs: siehe Büsch, Dirk

Granacher, Urs: siehe Gabriel, Holger

Granacher, Urs: siehe Lesinski,  Melanie

Grandjean, Nadine: siehe Romann, 
Michael

Gulbin, Jason: siehe Romann, Michael

Heiduk, Robert: siehe Nieber, Lothar

Heinen, Thomas: siehe Vinken, Pia M.

Herrmann, Sabrina/Bartz, Edda/Lischka,
Barbara/Spahl, Olav:
Bewegungs-Checks in Deutschlands
Grundschulen – Eine Bestandsaufnahme

3/52

Hildebrandt, Pascal: siehe Puta,
 Christian

Hoffmann, Antje/Kaminsky, Tobias/
Neumann, Toralf/Adermann, Claudia:
Individuelle Entwicklungsdokumenta -
tion – Praktischer Nutzen und Einsatz-
möglichkeiten 6/29

Hoffmann, Marian/Seidel, Ilka/Stein,
Thorsten:
Aspekte der Leistungsstruktur in der
Sportart Triathlon 5/9

Hornei, Britt:
Infektionen im Leistungssport 4/9

Hummel, Albrecht/Borchert, Thorsten/
Wessel, Karl Friedrich:
Mittels „neuronaler Netze” aus dem 
Talentpool aufs Podium? – Betrachtung
aktueller Positionen zur Talentgewin-
nung und -förderung unter den Bedin-
gungen der Ganztagsbildung 5/4

Javet, Marie: siehe Romann, Michael

Joch, Winfried: siehe Ückert, Sandra

Jung,  Tobias: siehe Boeth, Heide

Kaminsky, Tobias: siehe Hoffmann,
 Antje

Karamanidis, Kiros/Epro, Gaspar/
König, Matthias/McCrum, Christopher/
Ackermans, Trijs/Thomaskamp, Hans-
Jörg/Schade, Falk:
Strukturanalyse der Muskel-Sehnen-
Einheit von Spitzensportlern im Jahres-
verlauf 4/15

Kellmann, Michael: siehe Altfeld, 
Sebastian

Kellmann,  Michael: siehe Kölling, Sarah

Klein, Petra: siehe Schliermann, Rainer

Kleinert, Jens: siehe Altfeld, Sebastian

Knyazev, Alexander: siehe Memmert,
Daniel

Köhnecke, Felix: siehe Boeth, Heide

Kölling, Sarah/Pfeiffer, Mark/Meyer,
Tim/Ferrauti, Alexander/Kellmann,
 Michael:
Psychometrische Erholtheits diagnostik
im Leistungssport 4/22

König, Matthias: siehe Karamanidis,  Kiros

Krahl, Leonie: siehe Boeth, Heide

Kratzer, Hannes:
Individualisierte psychologische Wett-
kampfvorbereitung – Strategisches Vor-
gehen in der Sportpraxis 5/29

Kunz, Dieter:
Schlaf, circadiane Rhythmen und 
Olympische Spiele in Rio 2016 4/5

Kurrat, Helmut: siehe Büsch, Dirk

Lesinski, Melanie/Mühlbauer, Thomas/
Prieske, Olaf/Büsch, Dirk/Gollhofer,
 Albert/Puta, Christian/ Behm, David G./
Granacher, Urs:
Krafttraining im Nachwuchsleistungs-
sport – Wirkungen und Einsatz im lang-
fristigen Leistungsaufbau 6/11

Letzelter, Stefan:
Leistungsrelevanz der Anlaufgeschwin-
digkeit und deren Umsetzung im Ab-
sprung von Weltklasseweitspringern 5/14
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Link, Daniel: siehe Czimek, Jimmy

Lischka, Barbara: siehe Herrmann, 
Sabrina

Manzer, Stefanie: siehe Mattes, Klaus

Marschall, Franz: siehe Büsch, Dirk

Mattes, Klaus/Manzer, Stefanie/
Reischmann, Martin/Schaffert, Nina/
Böhmert, Wolfgang:
Zur Wirkung des Außenarmzuges im Rie-
menrudern auf die Kräfte am Innenhebel
und Stemmbrett 1/32

May, Rico: siehe Puta, Christian

McCrum, Christopher: siehe Karamani-
dis, Kiros

Meereis, Anika: siehe Vinken, Pia M.

Memmert, Daniel/Raabe, Dominik/
Knyazev, Alexander/Franzen, Aljoscha/
Zekas, Lukas/Rein, Robert/Perl, Jürgen/
Weber, Hendrik:
Big Data im Profi-Fußball – Analyse von
Positionsdaten der Fußball-Bundesliga
mit neuen innovativen Key Performance
Indikatoren 5/21

Mersmann, Falk/Bohm, Sebastian/
Arampatzis, Adamantios:
Dysbalancen der Muskel- und Sehnen-
adaptation – Notwendigkeit eines
 spezifischen Sehnentrainings im
 (Nachwuchs-)Leistungssport 6/19

Meyer, Guido: siehe Büsch, Dirk

Meyer, Tim: siehe Kölling, Sarah

Morgenstern, Christian: siehe Boeth,
Heide

Moser, Heinz: siehe Romann, Michael

Mues, Andreas: siehe Ückert, Sandra

Mühlbauer, Thomas: siehe Lesinski,
 Melanie

Mühlberger, Christoph:
Trainingsmaßnahmen zur Belastbarkeits-
sicherung im Nachwuchskarate 3/31

Neumann, Toralf: siehe Hoffmann,  Antje

Nieber, Lothar/Heiduk, Robert:
Athletiktraining im Leistungssport –
Trainings wissenschaftlicher Terminus
oder Phrase? 2/4

Nordmann, Lutz: siehe Schimmelpfen-
nig, Dirk

Perka, Carsten: siehe Boeth, Heide

Perl, Jürgen: siehe Memmert, Daniel

Pfaff, Eva im Interview mit ...
... Heinig, Wolfgang 
„Wir behalten den spezifischen Reiz,
Renngeschwindigkeit zu laufen, über das
ganze Jahr bei.“ 1/51
... Langen, Christoph 
„Die Wahl der Fahrlinie ist eine sehr kom-
plexe Angelegenheit.“ 2/9

... Roßkopf, Jörg
„Wir müssen Raffinesse und Spielüber-
sicht einsetzen.“ 3/13
... Sigurdsson, Dagur 
„Nicht die Menge macht’s, sondern die
Qualität.“ 4/51
... Wagner, Jürgen
„Mich interessieren nicht die Ergebnisse,
es geht um Handlungsorientierung!“ 6/5

Pfeiffer, Mark: siehe Kölling, Sarah

Pourat, Dominic: siehe Boeth, Heide

Prieske, Olaf: siehe Lesinski,  Melanie

Prince, Laurent: siehe Romann, Michael

Puta, Christian/Weber, Stephanie/May,
Rico/Steidten, Thomas/Hildebrandt,
Pascal u. a.:
Immun-Score – Entwicklung eines benut-
zerfreundlichen Instruments zur standar-
disierten Erfassung von Symptomen für
die Differenzierung von belastungsindu-
zierter und infektbasierter Stressreaktion
im Nachwuchsleistungssport 6/15

Puta, Christian: siehe Gabriel, Holger

Puta, Christian: siehe Lesinski,  Melanie

Raabe, Dominik: siehe Memmert, Daniel

Rein, Robert: siehe Memmert, Daniel

Reischmann, Martin: siehe Mattes,
Klaus

Romann, Michael/Fuchslocher, Jörg/
Grandjean, Nadine/Gulbin, Jason/Javet,
Marie/Moser, Heinz/Prince, Laurent:
Nachwuchsförderung und Talentselek -
tion im Schweizer Fußball 1/12

Rücker, Veronika: siehe Schimmel -
pfennig, Dirk

Schaale, Harald: siehe Schimmel -
pfennig, Dirk

Schade, Falk:
Zur Entstehung praxisrelevanter wissen-
schaftlicher Betreuungs projekte –
Beispiel Stabhochsprung 3/18

Schade, Falk: siehe Karamanidis, Kiros

Schaffert, Nina: siehe Mattes, Klaus

Schaffran, Paul: siehe Altfeld, Sebastian

Scharf, Michael: siehe Schimmelpfennig,
Dirk

Scharf, Michael: siehe Spahl, Olav

Schek, Alexandra:
Probiotika im Leistungssport – Eine 
Bestandsaufnahme 4/32

Schimmelpfennig, Dirk/Tippelt, Ulf/
Schaale, Harald/Scharf, Michael/Nord-
mann, Lutz/Rücker, Veronika:
Forschungs- und Serviceverbund Leis-
tungssport (FSL) – Konzept für die pro-
zessbegleitende Unterstüt zung im olym-
pischen Spitzensport bis 2020 2/20

Schlausch, Arne: siehe Boeth, Heide

Schlechtweg, Sascha: siehe Brown,
 Niklas

Schliermann, Rainer/Klein, Petra/
 Schulze, Annette:
Deaflympischer Sport – die unbekannte
Sportbewegung 4/39

Schulze, Annette: siehe Schliermann,
Rainer

Seidel, Ilka: siehe Hoffmann, Marian

Spahl, Olav/Scharf, Michael:
Olympiastützpunkte in Deutschland: Zur
Qualität der Betreuung 1/39

Spahl, Olav: siehe Herrmann, Sabrina

Steidten, Thomas: siehe Puta, Christian

Stein, Thorsten: siehe Hoffmann, 
Marian

Sulprizio, Marion: siehe Altfeld, 
Sebastian

Thienes, Gerd: siehe Vinken, Pia M.

Thomaskamp, Hans-Jörg: siehe Kara-
manidis, Kiros

Tippelt, Ulf: siehe Schimmelpfennig,
Dirk

Tobias, Fabian: siehe Czimek, Jimmy

Ückert, Sandra/Mues, Andreas/Joch,
Winfried/Werner, Christian:
Moral im Kontext leistungssport lichen
Handelns – Keine Zeit für  Moral –
Ein Diskussionsbeitrag zu Doping und 
Enhancement in ethisch-philosophischer
Perspektive 3/46

Vinken, Pia M./Meereis, Anika/Heinen,
Thomas/Thienes, Gerd:
Effekte elastischer Tapes auf die Frei-
wurfleistung im Wasserball 1/23

Weber, Hendrik: siehe Memmert, Daniel

Weber, Stephanie: siehe Puta, Christian

Werner, Christian: siehe Ückert, Sandra

Wessel, Karl Friedrich: siehe Hummel, 
Albrecht

Wick, Jürgen :
Individualisierung im Hochleistungs-
sport – Möglichkeiten und Grenzen trai-
ningswissenschaftlicher Perspektive 1/8

Wiegel, Christian: siehe Büsch, Dirk

Zekas, Lukas: siehe Memmert, Daniel
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